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Fastenzeitkontakt 

Was in unserem Leben geschieht, das haben wir zum Teil selbst in der Hand. Sich eine eigene 

Motivation aufrecht zu erhalten ist außerdem ein Zeichen von Hoffnung. Die Fastenzeit 

können wir nun nutzen, um uns wieder neu auszurichten – hoffnungsvoll auszurichten.  

Im aktuellen YouTube-Video der Pfarrei wird der Vorschlag der Aktion „Fastenzeitkontakt“ 

genannt.  

Es geht ganz einfach:  

1. Schreiben Sie für jede Fastenwoche 

(insgesamt 7) ein oder zwei Namen von 

ihren Bekannten auf einen Zettel, von 

denen sie lange schon nichts mehr oder 

zu wenig gehört haben.  

2. Ziehen Sie pro Woche einen Zettel und 

rufen Sie diese Person innerhalb der 

Woche an und sprechen Sie mit ihr.  

 

Ich weiß nicht ob es Ihnen ähnlich geht wie mir, aber mir sind in den letzten Wochen und 

Monaten die Eindrücke und Impulse von außen – z.B. durch das Treffen von Freunden, durch 

den Arbeitsalltag, durch die Freizeitgestaltung abhanden gekommen. Zwar bin ich viel am 

Bildschirm und am Handy, sehe und höre Menschen in digitaler Form – aber das da ein 

intensives Gespräch entsteht, erlebe ich selten. Das möchte ich nun ändern, zumindest in 

der Fastenzeit und wieder etwas von den Menschen hören, von denen ich einfach lange 

nichts mehr so richtig gehört habe (vielleicht, weil ich sonst auch nur mit ihnen schreibe?!). 

Und deswegen schlage ich auch konkret das „Telefonieren“ vor – kein langes Warten auf 

eine Reaktion, sondern das miteinander kommunizieren im Hier und Jetzt.  

Ich bin froh, dass nun die österliche Bußzeit anbricht, es bedeutet für mich, dass ich etwas in 

meinem Leben ausprobieren oder sogar verändern kann und dies von einer festen Dauer 

begleitet wird. Und ich freue mich, dass wieder ein wenig Abwechslung in mein Leben 

kommt. 

Laura Kapellner 

Biblische Texte: 
Lesung 1:     Gen 9,8–15 
Lesung 2:     1 Petr 3,18–22 
Evangelium:    Mk 1,12–15 



Aktuelle Pfarrnachrichten

Kollekte
Die Kollekte ist für die Aufgaben in den Gemeinden
bestimmt.

Pastoralteam
Das Pastoralteam unserer Pfarrei trifft sich am
Donnerstag in der Zeit von 09.00 – 10.30 Uhr zur digitalen
Konferenz.

Exerzitien im Alltag
In der Fastenzeit des Jahres 2021 sollen wieder Exerzitien
im Alltag stattfinden.
Die Exerzitien sind eine Hilfe, sich auf Gott einzustellen,
das eigene Leben zu betrachten und einfach da zu sein.
Bibeltexte, Impulsfragen, Gebet und Gespräche
unterstützen diesen innerlichen Prozess.
Selbstverständlich finden die Exerzitien unter den dann
gültigen Coronabestimmungen statt.
Sollte es möglich sein, gibt es wöchentliche Treffen, jeden
Montag, ab dem 22.2. um 19.30 Uhr im Pfarrheim St.
Georg.
Sollten Treffen noch nicht möglich sein, werden wir uns um
kontaktlose oder kontaktarme Möglichkeiten bemühen
(z.B. per Telefon, Einzelgespräch, Spaziergang o.ä.).
Wenn Sie so oder so eine kontaktlose oder kontaktarme
Exerzitienbegleitung vorziehen, melden Sie sich bitte
vorab, damit wir entsprechend planen können. Bitte
melden Sie sich auch wenn Sie noch unschlüssig sind,
dann können wir sicher eine gute Lösung finden.
Angelika Sänger (saenger-a@bistum-muenster.de, Tel
02365 2006626) oder Benedikt Stelthove
(stelthove@bistum-muenster.de, Tel: 02365 509718).
In den Pfarrnachrichten halten wir Sie auf dem neusten
Stand der Überlegungen.

Sternsingeraktion
Die diesjährige Sternsingeraktion hat in unserer Pfarrei Hl.
Edith Stein die Summe von 19.904,40 € erbracht.
Allen Spendern ein herzliches Dankeschön für die
großzügigen Spenden.

Ankündigung Video zur Fastenzeit
Am Aschermittwoch um 17 Uhr wird das nächste Video der
Pfarrei auf YouTube zu sehen sein. Darin beschrieben wird
eine kleine Aktion, die sich jede und jeder für die österliche
Bußzeit vornehmen kann. Viel Freude beim Schauen!

Sehen, was wir hören: Die Geschichte Jesu -
multimedial in St. Pius -
Den meisten Menschen ist die ein oder andere Episode aus
dem Leben Jesu vertraut. In der Regel hört oder liest man
sie und muss sich ein eigenes Bild von dem Geschehen
machen. Um einen Eindruck von der Lebenswirklichkeit zur
Zeit Jesu zu gewinnen, haben Schauspieler sehr
eindrucksvoll Szenen aus dem Evangelium nachgestellt.
Auf diese Weise eröffnen sie einen  Zugang zur so oft
erzählten Geschichte Jesu, der sehr nahe an das wirkliche
Geschehen heranreicht.
An den Fastensonntagen wird das Ergebnis ihrer Arbeit in
St. Pius auf der Monitorwand zu sehen sein.
Die fotorealistische Präsentation beginnt um 16.00 Uhr und
ein weiteres Mal um 17.00 Uhr. An jedem Sonntag gibt es
einen neuen Abschnitt aus der Geschichte Jesu.
Erwachsene und Kinder werden gleichermaßen davon
angetan sein!

Neue Webseite
Am ersten Fastensonntag, 21. Februar soll die neue
Webseite der Pfarrei gestartet werden.
Viele Gruppen haben sich Gedanken gemacht, wie sie sich
präsentieren wollen. Dabei sind gute Ergebnisse
entstanden.
Darüber hinaus gibt es einen Terminkalender, jeweils
aktuelle Meldungen und Kontaktseiten.
Es gibt viel zu entdecken, schauen Sie gerne am Sonntag
ab 12 Uhr vorbei.
Ein großer Dank geht an die Arbeitsgruppe aus
Kirchenvorstand, Pfarreirat und Seelsorgeteam, die die
Arbeit im Hintergrund koordiniert hat.
Sollte an der ein oder andere Stelle noch etwas fehlen oder
ein Fehler auftreten, bitten wir um freundliche Nachricht.
Der Internetauftritt soll die ganze Pfarrei repräsentieren, es
wäre gut, wenn wir es als gemeinsames Projekt auffassen!
Bei allen Fragen können Sie sich an das Webseiten-Team
wenden (webseite@heilige-edith-stein.de)
Abrufbar ist die Internetseite, wie gewohnt, unter:
www.heilige-edith-stein.de

Gemeindeleben St. Bartholomäus

Kinderbibeltag – dieses Jahr anders als gewohnt
Vom 20. bis 28. Februar 2021 findet für Kinder der
Gemeinde der Kinderbibeltag statt. Aufgrund von Corona
wird der Bibeltag als Rallye rund um den Dorfkern
durchgeführt. Die Kinder können mit ihren Eltern oder
alleine vier Stationen besuchen und dort Aufgaben lösen.
Das Motto in diesem Jahr lautet: „Mutig sein wie David“. Die
St. Bartholomäus Kirche wird als eine Station genutzt. Die
Kunstwerke werden in der Kirche noch einige Wochen
ausgestellt sein, so dass sich Interessierte gerne das
Ergebnis anschauen können.

Der Gottesdienst der Frauen am Mittwoch  fällt aus!

Vorhinweis:
Weltgebetstag 2021
Auf der ganzen Welt feiern Christinnen und Christen an
diesem Tag und sind im Gebet untereinander und dem
Gastgeberland Vanuatu - ein Inselstaat im Südpazifik -
besonders verbunden.
Wir laden herzlich ein zur ökumenischen offenen Kirche am
Weltgebetstag der Frauen!
Am Freitag, 05.03.2021 zwischen 14.30 Uhr und  16.30 Uhr
werden Sie St. Bartholomäus passend zum Gastgeberland
Vanuatu geschmückt vorfinden.
Kommen Sie vorbei, verweilen Sie etwas, hören Sie auf die
Musik, die die Frauen aus Vanuatu ausgesucht haben,
lesen sie etwas in der Gottesdienstordnung, zünden Sie
eine Kerze an...halten Sie einfach inne.
Pastoralreferentin Angelika Sänger und Pastorin Sabine
Bärenfänger werden vor Ort ansprechbar sein.
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Gemeindeleben St. Bonifatius

Andacht in der Fastenzeit
In der Fastenzeit laden wir mitwochs herzlich um 15 Uhr zu
einer Andacht mit Texten und Musik in die Kirche St.
Bonifatius ein.

Glückwünsche
Am Sonntag, 21. Februar um 10.30 Uhr, wird in der Kirche
St. Bonifatius das Kind Max Lau durch das Sakrament der
Taufe in die katholische Kirche aufgenommen. Der Familie
und den Paten gratulieren wir herzlich.

Seniorenkreis
Leider kann aufgrund der aktuellen Corona-Situation und
zu Ihrem eigenen Wohl immer er noch kein Treffen
unseres Seniorenkreises stattfinden.
Wir laden aber alle Senioren herzlich zur Eucharistiefeier
immer mittwochs um 14.30 Uhr in die Kirche St. Georg ein.

Gemeindeleben St. Georg

Exerzitien im Alltag – siehe im oberen Teil
(Pfarrnachrichten)

Besondere Zeiten erfordern besondere Experimente
Die deutsche Gesellschaft, unsere Regierenden und die
Kirchen werden sich noch viele Monate mit vielen Fragen
zur Corona-Pandemie befassen. Viele
Gesprächsmöglichkeiten in den Gemeinden sind seit
langer Zeit kompliziert und erfordern Einzelverabredungen.
Damit einzelne Personen die Möglichkeit haben ohne
Voranmeldung ein Gespräch zu führen, wird Herr Pastor
Mirt an jedem Freitag in der Fastenzeit von 16.00 – 18.00
Uhr in der geöffneten Kirche St. Georg anwesend sein.
(Denken Sie bitte an die Maskenpflicht)

Seniorengottesdienst
Ganz herzlich einladen möchten wir die Senioren unserer
Gemeinde immer mittwochs zu einer Eucharistiefeier um
14.30 Uhr.

Eucharistiefeier im Haus Stephanus (nicht öffentlich)
Am Freitag um 15 Uhr feiern wir eine Eucharistiefeier im
Haus Stephanus an der Riegestraße. Alle Bewohner sind
herzlich willkommen.

Gemeindeleben St. Heinrich

Am Montagnachmittag trifft sich der Caritas-
Besuchsdienstkreis zur Terminplanung!

Auch im neuen Jahr ist die Marler Tafel auf Spenden
haltbarer Lebensmittel angewiesen.
Hinten in der Kirche stehen Boxen, in die Sie ihre Spende
legen können.
Vielen Dank!

Jugendferienfreizeit „Maasbommel on Tour 2021“
Auch wenn wir uns aktuell noch im Lockdown befinden,
laufen die Planungen für die kommenden
Sommerferien bereits. In diesem Jahr geht es vom 11. bis
zum 25.Juli. in das schöne Sauerland, nach
Meinerzhagen. Das ausgewählte
Haus bietet eine Menge Platz im Haus und auf den
Außenanlagen, einen großen, separaten Saal, eine
umfassend eingerichtete Küche, mehrere

Aufenthaltsräume sowie moderne Zimmer und
ausreichend Bäder und Toiletten. Die Freizeit ist geplant
für 13-17jährige und kostet 399,-- € „all inclusive“!
Förderungen sind möglich.Nähere Informationen gibt es
unter www.massbommel.de

Gemeindeleben St. Josef

Besondere Zeiten erfordern besondere Experimente
Die deutsche Gesellschaft, unsere Regierenden und die
Kirchen werden sich noch viele Monate mit vielen Fragen
zur Corona-Pandemie befassen. Viele
Gesprächsmöglichkeiten in den Gemeinden sind seit langer
Zeit kompliziert und erfordern Einzelverabredungen. Damit
einzelne Personen die Möglichkeit haben ohne
Voranmeldung ein Gespräch zu führen, wird Herr Pfarrer
Innig an jedem Sonntag in der Fastenzeit von 16.00 – 18.00
Uhr in der geöffneten Kirche
St. Josef anwesend sein. (Denken Sie bitte an die
Maskenpflicht)
Spätschichten – Mittwoch 19.00 Uhr
In der Fastenzeit laden wir jeden Mittwoch um 19.00 Uhr alle
Gemeindemitglieder herzlich zu unseren Spätschichten in
die Kirche St. Josef ein. Begeben Sie sich aus ihrem Alltag
heraus hin zu sich selbst, um Gott und dem Leben näher zu
kommen. Es ist Zeit zu einem Aufbruch – Aufbruch für die
Seele.
Termine der Spätschichten: 03.03.; 10.03.; 17.03. und
24.03.2021

Lebensmittelspenden für die Marler Tafel
Immer mehr Menschen benötigen die Unterstützung der
Tafel. Daher ist die Marler Tafel immer wieder auf Spenden
haltbaren Lebensmittel (wie Nudeln, Reis, Mehl, Öl,
Konserven, Suppentüten, Kaffee, Tee) für ihre Kunden
angewiesen.
An dieser Stelle möchte sich die Marler Tafel ganz herzlich
für die große Spendenbereitschaft bedanken.
Aber sie bittet ausdrücklich darum, kein frisches Brot,
Gemüse oder Obst zu spenden, da die Abholung in den
Gemeinden nicht immer unmittelbar erfolgen kann, so dass
frische Lebensmittel leider schlecht werden und nicht mehr
genießbar sind. Im Eingangsbereich der Kirchen stehen
dafür Kisten bereit. Wir danken für Ihre Mithilfe!

Gemeindeleben St. Pius

Sehen, was wir hören: Die Geschichte Jesu -
multimedial in St. Pius -
Den meisten Menschen ist die ein oder andere Episode aus
dem Leben Jesu vertraut. In der Regel hört oder liest man
sie und muss sich ein eigenes Bild von dem Geschehen
machen. Um einen Eindruck von der Lebenswirklichkeit zur
Zeit Jesu zu gewinnen, haben Schauspieler sehr
eindrucksvoll Szenen aus dem Evangelium nachgestellt.
Auf diese Weise eröffnen sie einen  Zugang zur so oft
erzählten Geschichte Jesu, der sehr nahe an das wirkliche
Geschehen heranreicht.
An den Fastensonntagen wird das Ergebnis ihrer Arbeit in
St. Pius auf der Monitorwand zu sehen sein.
Die fotorealistische Präsentation beginnt um 16.00 Uhr und
ein weiteres Mal um 17.00 Uhr. An jedem Sonntag gibt es
einen neuen Abschnitt aus der Geschichte Jesu.
Erwachsene und Kinder werden gleichermaßen davon
angetan sein!

http://www.massbommel.de/


Pfarrbüros
Hauptbüro
St. Georg An St. Georg 3
Mo, Mi, Do, Fr. 08.30 - 12.30 Uhr
Do 14.00 - 18.00 Uhr
Di geschlossen
 02365 / 15325
 schulte-wermlinghoff@bistum-
muenster.de

St. Bartholomäus Im Breil 10
Di 08.30 – 13.00 Uhr
Mi 13.30 – 17.00 Uhr
 02365 / 7542
 schulte-wermlinghoff@bistum-
muenster.de

St. Bonifatius Bonifatiusstr. 18
Mo 09.00 - 12.00 Uhr
Mi 09.00 - 10.30 Uhr
Do 14.30 - 16.30 Uhr
Fr 10.00 - 12.00 Uhr
Di geschlossen
 02365 / 15354
 wegner@bistum-muenster.de

St. Heinrich Pommernstr. 70
Achtung: neue Öffnungszeiten!
Di u. Fr 09.00 - 12.00 Uhr
 02365 / 15536
 stheinrich-marl@bistum-
muenster.de

St. Josef Bergstraße 115
Mo, Di, Do, Fr 09.30 - 12.00 Uhr
Do 15.00 - 17.00 Uhr
Mi geschlossen
 02365 / 2092700
 stjosef-drewer@bistum-
muenster.de

St. Michael Justus-v.–Liebig-Str. 2
Di 09.00 - 12.00 Uhr
Do 14.30 - 17.30 Uhr

 02365 / 65205
 stmichael-marl@bistum-
muenster.de

St. Pius Matthias-Claudius-Str. 51
Achtung: neue Öffnungszeiten!
Do. 15.30 - 18.00 Uhr
Fr. 09.00 - 12.00 Uhr
 02365 / 64349
 stpius-marl@bistum-muenster.de

Seelsorge – Notdienst:
 0170 – 7935024

Homepage: heilige-edith-stein.de

Montag, 22.02. Kathedra Petri
15.00 Uhr Bruder-Jordan-

Haus
Eucharistiefeier nicht öffentlich (Pastor
Deryngowski)

18.00 Uhr St. Michael Kreuzwegandacht (Pastor em. Wilke)
19.30 Uhr St. Georg Exerzitien im Alltag (Sänger, Stelthove)
Dienstag, 23.02.
09.00 Uhr St. Josef Eucharistiefeier (Pastor em. Huch)
09.00 Uhr St. Bartholomäus Eucharistiefeier (Pastor Mirt)

Mittwoch, 24.02. Hl. Matthias Apostel, Fest
08.00 Uhr St. Georg Schulgottesdienst (Sänger)
09.00 Uhr St. Michael Eucharistiefeier (Pastor Hofmann)
11.00 Uhr St. Bartholomäus Auferstehungsamt  (Pastor Mirt)
14.30 Uhr St. Georg Seniorengottesdienst (Pastor Mirt)
15.00 Uhr St. Bonifatius Andacht mit Texten und Musik zur Fastenzeit

(Sänger/Weibels/Kakarla)
15.00 Uhr St. Heinrich Eucharistiefeier (Pastor Deryngowski)
19.00 Uhr St. Josef Spätschicht / Andacht (Pastor Hofmann,

Tigler)

Freitag, 26.02.
08.30 Uhr St. Bonifatius Eucharistiefeier (Pastor Kakarla)
09.00 Uhr St. Josef Eucharistiefeier (Pfarrer Innig)
09.00 Uhr St. Georg Eucharistiefeier (Pastor Mirt)
15.00 Uhr Haus Stephanus Eucharistiefeier (Pastor Kakarla)
16.00 Uhr St. Georg Gesprächsmöglichkeit mit Pastor Mirt
19.00 Uhr St. Bartholomäus Eucharistiefeier (Pastor Deryngowski)

Samstag, 27.02.
08.30 Uhr St. Bonifatius Rosenkranz
16.00 Uhr Marien-Hospital Eucharistiefeier nicht öffentlich (Pastor Mirt)
17.00 Uhr St. Michael Vorabendmesse (Pastor em. Wilke)
17.30 Uhr St. Bartholomäus Eucharistiefeier (Pastor Kakarla)
18.30 Uhr St. Pius Eucharistiefeier (Pastor Roth)

Sonntag, 28.02.
08.30 Uhr St. Michael Eucharistiefeier in polnischer Sprache
09.15 Uhr St. Bonifatius Eucharistiefeier (Pastor Hofmann)
09.30 Uhr St. Heinrich Eucharistiefeier (Pfarrer Innig)
09.30 Uhr St. Bartholomäus Eucharistiefeier (Pastor Kakarla)
10.30 Uhr St. Pius Eucharistiefeier (Pastor Roth)
10.30 Uhr St. Pius Eucharistiefeier
11.00 Uhr St. Josef Eucharistiefeier (Pastor Deryngowski)
11.00 Uhr St. Georg Eucharistiefeier (Pastor Mirt)
12.15 Uhr St. Georg Tauffeier für Niklas Rosing (Pastor Mirt)
19.00 Uhr St. Georg Eucharistiefeier (Pastor Hofmann)

Gottesdienste in der Pfarrei Heilige Edith Stein
vom 22.02. bis 28.02.2021
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